
 
  
 

 
 
 
 

Zur Feststellung der leistungssportlichen Eignung zum Besuch des 
Sportgymnasiums „Joh. Chr. Fr. GutsMuths“ in Jena 

in der Sportart Handball (männlich) 
 
 
Das staatliche Sportgymnasium „Joh. Chr. Fr. GutsMuths“ ist eine Spezialschule in Trägerschaft des 
Thüringer Kultusministeriums. Es nimmt Schülerinnen und Schüler im Regelschul- sowie 
Gymnasialteil auf, die über sportliches Talent und gute geistige Anlagen verfügen. 
Zusätzlich zum allgemeinen Schulsport nach Rahmenrichtlinien werden ab Klasse 7 am Vormittag 
durch Speziallehrkräfte (THV Verbandstrainer) angeboten. Junge sportliche Talente, die für einen 
guten Schulabschluss lernen und gleichzeitig unter der Leitung erfahrener Lehrer und Trainer mehr 
aus ihrem Talent machen möchten, finden hier den richtigen Ausbildungsplatz und sind herzlich zu 
einem leistungssportlichen Eignungstest am 19.11.2022 eingeladen. 
Voraussetzung für eine Anmeldung sind überdurchschnittliche Leistungen in der Vereins- bzw. auch 
Auswahlmannschaft und eine positive Einstellung zu leistungssportlichen Anforderungen, sowie 
gute schulische Leistungen für einen Übertritt an das Sportgymnasium mit Regelschulteil. 
 
Termin: Samstag, 19.11.2022 
  10:00 – 16:00 Uhr (Hallenöffnung ab 9:30Uhr) 
Ort:  Sportforum Jena; Am Stadion 2, 07749 Jena 
Leitung: Thüringer Handball-Verband in Kooperation mit dem HBV Jena 90 
  Christian Roch (THV Verbandstrainer) 
  Trainer und Sportschüler des HBV Jena 90 
Mitzubringen sind Sportsachen, Handball, Schreibzeug 
 
Sichtung für die Jahrgänge 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011 männlich 
 
Schwerpunkte bilden die Überprüfung der 
o     motorische Fähigkeiten 
o     Fähigkeiten in verschiedenen Grundübungen 
o     Spielfähigkeit in verschiedenen Grundspielen 
o     Spielfähigkeit im Zielspiel 
 
Das Hauptaugenmerk liegt auf den individuellen Leistungsvoraussetzungen in Abwehr und Angriff, 
sowie auf Grundtechniken als Spieler bzw. Torhüter! 
Im Anschluss an die sportliche Überprüfung können die Schule, die Sporthalle und das Internat des 
Sportgymnasiums besichtigt werden.  
 

 

EINLADUNG 

  



Anmeldung  
    

  zur Sichtung für das Sportgymnasium Jena am 19.11.2022 
 

 
 
Name ___________________________________________________________________________ 
 

Vorname ________________________________________________________________________ 
 

Geburtstag _________________________  Handy (Eltern) ___________________________________ 

 

Telefon (Eltern)  _______________________  E-Mail (Eltern)  ___________________________________ 

 

Straße  __________________________________________________________________________ 
 

PLZ / Ort ________________________________________________________________________ 
 

Verein ________________________________________  Spielposition(en) ___________________ 
 

Aktuelle Schulform  _____________________________  Aktuelle Klassenstufe  ________________ 

 

Schwerpunktfächer ________________________________________________________________ 

 
ggf. 2. Fremdsprache _______________________________________________________________ 

 

 

__________________________  ________________________________________ 
Datum      Unterschrift 
 
 
Fügen Sie dieser Anmeldung bitte die Kopie des letzten Zeugnisses sowie ein kurzes 
handschriftliches Motivationsschreiben Ihres Sohnes (max. 1 DIN A4) bei. 

 
Anmeldungen bis 10.11.2022 
 
per Post an  Thüringer Handball-Verband 

Christian Roch 
Schützenstraße 4 
99096  Erfurt 
 

per E-Mail an: christian.roch@thv-handball.de  
(Bitte als PDF senden, nicht als Fotodatei) 


