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Co-Trainerln
fiir Kinder- und Jugend-Handballmannschaften

GESUCHT WERDEN

= angehende Handballmentorinnen

BESCHREIBUNG DER TATIGKEIT

= Unterstiitzung von Trainingseinheiten

= Begleitung von Punktspielen und Turnieren

= organisatorische Riickendeckung fiir Trainerlnnen
= Teamwork im Trainerstab

ZEITAUFWAND UND EINSATZDAUER

=  Trainingsumfang gemaR Altersklasse (2-4 mal pro Woche)
= saisonabhangige Spieltage inkl. Vor- und Nachbereitung

ERWARTETE KOMPETENZEN

= |nteresse an Entwicklung von Handballkenntnissen

= Auseinandersetzung mit trainingswissenschaftlichen Aspekten
= Teamfahigkeit, Zuverlassigkeit, Kommunikationswille

=  Freude an der Zusammenarbeit mit Kindern/Jugendlichen

VORAUSSETZUNGEN

= Handballbegeisterung und sportliche Fitness
=  Erweitertes Filhrungszeugnis
= Unterzeichnung Ehrenkodex

WAS BIETEN WIR?

= begeistertes Trainerteam

= niedrigschwelliger Einstieg in die Trainerkarriere
= Nachweis Uber Trainertatigkeit

* Ubernahme von Kosten fiir die Trainerlizenz

ANSPRECHPERSON

= QOliver Dubnack
jugendwart@hbv-jena-90.de / 0157 77288069



