
„Ehrenamt ist Ehrensache“ 

 

TrainerIn  

für Kinder- und Jugend-Handballmannschaften 

 

GESUCHT WERDEN      

 HandballlehrerInnen mit Weitblick 

 

BESCHREIBUNG DER TÄTIGKEIT    

 Organisation von Trainingseinheiten 

 Vor- und Nachbereitung von Spielen 

 Ausarbeitung taktischer Vorgaben 

 Teamwork mit dem Vereinsvorstand 

 

ZEITAUFWAND UND EINSATZDAUER      

 Trainingsumfang gemäß Altersklasse (2-4 mal pro Woche)  

 saisonabhängige Spieltage inkl. Vor- und Nachbereitung  

 

ERWARTETE KOMPETENZEN       

 Handballerfahrung (auf und/oder neben dem Spielfeld)   

 Fähigkeit zur Vermittlung von Trainingsinhalten   

 Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit, Kommunikationswille   

 Freude an der Zusammenarbeit mit Kindern/Jugendlichen  

 

VORAUSSETZUNGEN      

 Handballbegeisterung und sportliche Fitness 

 Erweitertes Führungszeugnis 

 Unterzeichnung Ehrenkodex 

 

WAS BIETEN WIR?      

 begeistertes Trainerteam 

 strahlende Kinderaugen 

 Nachweis über Trainertätigkeit 

 Übernahme von Kosten für die Trainerlizenz 

 

ANSPRECHPERSON        

 Oliver Dubnack        

jugendwart@hbv-jena-90.de / 0157 77288069    



„Ehrenamt ist Ehrensache“ 

 

Co-TrainerIn  

für Kinder- und Jugend-Handballmannschaften 

 

GESUCHT WERDEN      

 angehende HandballmentorInnen 

 

BESCHREIBUNG DER TÄTIGKEIT    

 Unterstützung von Trainingseinheiten 

 Begleitung von Punktspielen und Turnieren 

 organisatorische Rückendeckung für TrainerInnen 

 Teamwork im Trainerstab 

 

ZEITAUFWAND UND EINSATZDAUER      

 Trainingsumfang gemäß Altersklasse (2-4 mal pro Woche)  

 saisonabhängige Spieltage inkl. Vor- und Nachbereitung  

 

ERWARTETE KOMPETENZEN       

 Interesse an Entwicklung von Handballkenntnissen   

 Auseinandersetzung mit trainingswissenschaftlichen Aspekten  

 Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit, Kommunikationswille   

 Freude an der Zusammenarbeit mit Kindern/Jugendlichen  

 

VORAUSSETZUNGEN      

 Handballbegeisterung und sportliche Fitness 

 Erweitertes Führungszeugnis 

 Unterzeichnung Ehrenkodex 

 

WAS BIETEN WIR?      

 begeistertes Trainerteam 

 niedrigschwelliger Einstieg in die Trainerkarriere 

 Nachweis über Trainertätigkeit 

 Übernahme von Kosten für die Trainerlizenz 

 

ANSPRECHPERSON        

 Oliver Dubnack        

jugendwart@hbv-jena-90.de / 0157 77288069    
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